
ENFERMAGEM
O QUE FAZ 
Dedica-se a promover, a manter e a restabelecer a saúde das pessoas, trabalhando em 
parceria com outros profissionais, como médicos, nutricionistas e psicólogos.

PERFIL DO PROFISSIONAL 
Para lidar com uma rotina repleta de atividades que, em muitos momentos, exigirá do 
profissional tomar decisões rápidas e assumir responsabilidades, o bom enfermeiro é 
aquele que tem atenção em pormenores, liderança e proatividade. Além disso, consegue 
manter a calma diante de adversidades, ter paciência e tranquilidade no trato com pessoas 
e gostar de trabalhar em equipe.

CURSO 
Prepare-se para aulas de Ciências Biológicas, Administração, Psicologia e Sociologia. 
Anatomia, Farmacologia, Saúde Coletiva, Parasitologia e Saúde da Mulher também são 
algumas matérias da grade curricular. A partir do segundo ano, o aluno começa a atender 
pacientes e a cuidar de enfermarias. Em algumas universidades, o curso é conhecido com 
o nome de Enfermagem e Obstetrícia.
Duração média: 4 anos.

 

Enfermagem estética: Atuar em clínicas de estética, auxiliando em procedimentos faciais 
e corporais.

Enfermagem forense: Prestar assistência a vítimas dos mais variados tipos de violência 
e ajudar em investigações de crimes, auxiliando na coleta de provas e na preservação de 
vestígios.

Enfermagem geral: Comandar equipes de técnicos e auxiliares de enfermagem no 
atendimento a pacientes.

Enfermagem geriátrica: Atender idosos, doentes ou não, em domicílio, casas de repouso, 
clínicas e hospitais.

Enfermagem médico-cirúrgica: Ministrar cuidados pré e pós-operatórios em prontos- 
-socorros, clínicas e hospitais.

Enfermagem obstétrica: Dar assistência integral a gestantes, parturientes e lactantes 
durante o pré-natal, parto, pós-parto e nos cuidados com o recém-nascido. 

Enfermagem offshore: Prestar atendimento em navios e plataformas marítimas de 
petróleo a fim de reduzir o risco de acidentes e de disseminação de doenças.

Enfermagem pediátrica: Acompanhar e avaliar o desenvolvimento da criança. Incentivar 
o aleitamento materno e orientar os pais quanto aos cuidados com os recém-nascidos.

Enfermagem psiquiátrica: Ajudar no tratamento de pacientes com distúrbios psicológicos.

Enfermagem de resgate: Participar de equipes de salvamento de vítimas de acidentes 
ou de calamidades públicas.

Enfermagem de saúde pública: Orientar a população sobre a prevenção de doenças e 
promover a saúde da coletividade. Formar, capacitar e supervisionar os agentes de saúde 
pública.

Enfermagem do trabalho: Dar atendimento ambulatorial em empresas e acompanhar 
programas de prevenção e manutenção da saúde dos funcionários.

Gestão da qualidade: Avaliar e planejar a assistência prestada aos pacientes em hospitais 
a partir de normas-padrão estabelecidas. Preparar o hospital para receber certificações 
internacionais de qualidade.

FIQUE DE OLHO 

A Área de Saúde da Família está em expansão. O Governo Federal, por exemplo, 
mantém um programa com equipes que contam, no mínimo, com um enfermeiro. 
Também é cada vez mais comum encontrar enfermeiros trabalhando em centros de 
estética, escolas infantis, laboratórios de análises clínicas, ambulatórios empresariais 
e em serviços de home care. Existe uma carência de profissionais com graduação em 
Enfermagem na região Nordeste, especialmente nas cidades do interior. 
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